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O0d Wydawey

Jako wydawnictwo ,,Blizej Przedszkola” na co dzien mamy do czynienia z licznym gro-
nem o0s6b bedacych nauczycielami wychowania przedszkolnego i jest dla nas jasne, ze
znakomita wiekszo$¢ z Was to osoby bardzo energiczne i niezwykle kreatywne. Zdaje-
my sobie sprawe z tego, ze by¢ moze z niechecig podchodzicie do gotowych scenariuszy
zaje¢ publikowanych w ksigzkach czy czasopismach dostepnych na rynku, traktujac za-
warte w nich tre$ci wybiorczo i uzywajac ich raczej jako inspiracji niz gotowego ,,prze-
pisu” na zajecia z dzie¢mi.

Wychodzac naprzeciw takim potrzebom, opracowalismy Vademecum przedszkol-
nych zabaw. Mamy nadzieje, ze treSci w nim zawarte bedg traktowane przez Was jako
zbidr inspiracji badz gotowych elementéw przeznaczonych do pracy z dzieckiem. Po-
dejdzcie do podanych tu propozycji jak do swego rodzaju klockéw - tak jak dziecko
z identycznych elementdw kreuje wlasng, niepowtarzalng i odrebna rzeczywistos¢, tak
i Wy, zestawiajac w dowolny sposdb tresci podane w naszej ksigzce, z fatwoscia bedzie-
cie mogli opracowa¢ scenariusz zaje¢ skrojony wedlug wlasnego gustu i dostosowany
do potrzeb Waszych dzieci.

Potrzeba wydania tego zbioru zrodzita sie z kilku bardzo waznych powoddéw.
Jednym z nich bylo niezwykle powodzenie ksiazek z cyklu Zabawy ogdlnorozwojowe
do piosenek (Jesien w Przedszkolu, Zima w Przedszkolu, Wiosna w Przedszkolu i Lato
w Przedszkolu) opublikowanych przez nas w latach 2016-2017. Z informacji, ktére do
nas docieraly, wynikalo, ze nadszed! czas, by od$wiezy¢ piosenki z tamtych publikacji,
co tez uczynilismy. W efekcie wiekszo$¢ utworéw dotaczonych do tej czesci Vademe-
cum pochodzi z plyty Jesiert w Przedszkolu, jednak wszystkie zostaly przez nas nagrane
raz jeszcze: z nowymi aranzacjami i udzialem nowych wykonawcow - a co najwazniej-
sze: w tym takze dzieci. W tresci ksigzki znajdziecie opisy propozycji zabaw do piose-
nek zaréwno tych z plyty Jesien, jak i takich, ktére publikowane sg po raz pierwszy.

Ale nasze Vademecum to co co$ wiecej niz zabawy do piosenek - to zbiér ponad
370 propozycji, na podstawie ktorych bedziecie w stanie zaplanowac zajecia z dzie¢-
mi o ciekawej i niepowtarzalnej tresci. Sg to krotkie formy literackie (opowiadania,
wiersze, rymowanki, piosenki) zawierajace warto$ci edukacyjne, a towarzyszg im opi-
sy propozycji zabaw wszelkiego rodzaju - w tym opowiesci stowno-ruchowych, masa-
zykoéw, zabaw logopedycznych, paluszkowych, poznawczych, muzyczno-ruchowych,
napisanych takze w jezyku angielskim, oraz gars¢ zagadek.

Kolejnym waznym powodem wydania Vademecum w takiej formie i z taka za-
wartoscig byt fakt, ze w pewnym momencie zdaliémy sobie sprawe z ulotnosci dosko-
natych pomystéw Autoréw tworzacych na potrzeby miesiecznika ,,Blizej Przedszkola”
Dlatego w tym zbiorze znalazly sie opisy zabaw publikowane w naszym czasopi$mie
w latach 2012-2019. Uswiadomilismy sobie, Ze mimo iz zabawy te zostaly wydane dru-
kiem i niektérzy z Was przechowuja poszczegolne roczniki, wigkszo$¢ opublikowa-



nych tam opiséw aktywnosci ,,zyje” dos¢ krétko, bo tylko miesigc lub dwa, a potem
odchodzi w zapomnienie... A to przeciez $wietne propozycje, ktére moga by¢ z po-
wodzeniem wykorzystywane przez lata — nie tylko przez Was, ale takze przez Wasze
kolezanki pracujace w sgsiednich salach albo tych nauczycieli, ktdrzy dopiero w przy-
sztosci pojawia sie¢ w Waszym przedszkolu.

Potrzeba zebrania propozycji z miesigcznika w jednym miejscu zrodzita sie takze
dlatego, ze zdali$my sobie sprawe z trudnosci, przed ktérymi stoi nauczyciel szukajacy
w archiwalnych numerach czasopisma interesujacych go tresci. To przeciez dziesigtki
wolumenoéw, setki stron, tysigce propozycji zabaw... Nawet uzycie wyszukiwarki na
naszej stronie internetowej nie umozliwia odszukanie konkretnej, wybranej zabawy
tkwigcej w glebi ktoregos scenariusza. Dlatego w Vademecum propozycje aktywnosci
podzielone s3 na grupy rodzajowe (opowiadania, wiersze, opowiesci rytmiczno-ru-
chowe, zabawy logopedyczne itd.).

Ponadto, aby ulatwi¢ Wam prace, oprdcz typowego spisu tresci (w ktorym juz sam
tytul zabawy wiele powie o jej tresci i zastosowaniu) na koncu ksigzki znajdziecie zaba-
wy uszeregowane w kolejnosci alfabetycznej ich tytulow. Dodatkowo stworzylismy
takze indeks $wiat nietypowych, gdzie zostaly zawarte propozycje na wybrane Dni
Nietypowe, tak lubiane przez dzieci uczeszczajace do przedszkola. Mamy nadzieje, ze
stworzone przez nas zestawienia utatwia Wam dobranie odpowiednich aktywnosci do
Waszych aktualnych potrzeb.

Sife tej publikacji stanowi réznorodna zawarto$¢, a fakt, ze jest ona dzielem tak
duzej liczby Autoréw powoduje, iz przedstawione tu formy aktywnosci sg bardzo zréz-
nicowane, co pomaga unikna¢ powtarzalnych schematéw. Niemniej obawiali$my sie,
ze konieczno$¢ podpisywania imieniem i nazwiskiem Autora kazdej zamieszczonej
tu propozycji zaciemni przekaz i spowoduje niepotrzebny szum informacyjny. Dla-
tego podjelismy decyzje, aby zamiast pelnych personaliéw kazdy utwor sygnowany
byt przypisanym do danego Autora kryptogramem. Pelng liste nazwisk Autoréw wraz
z ich kryptogramami mozna znalez¢ na koncu ksigzki.

Poniewaz niektére utwory byly dzielem zbiorowym zespotu redagujacego mie-
siecznik ,,Blizej Przedszkola” (ktéry w réznych momentach miat zmienny skfad), sy-
gnowane s3 one kryptogramem ZR. Moglo si¢ réwniez zdarzy¢, ze rymowanka byta
dzielem konkretnego Autora, a opis do zabawy jej towarzyszacej stworzyl zespot re-
dagujacy. W takich przypadkach sygnowali$my cato$¢ propozycji nazwiskiem Autora,
poniewaz nie chcieliSmy Go urazi¢, a trudno bylo nam stwierdzi¢ z calg pewnoscig, czy
opis zabawy wyszed! spod tej samej reki. W ksigzce znajdziecie takze zabawy oznaczo-
ne kryptogramem JwP - sg to zabawy opublikowane w ksigzce Jesie#r w Przedszkolu,
ktoérych Autoréw nie bylismy w stanie ustalic.

Zapraszam do korzystania z Vademecum. Mam nadzieje, ze bedzie stuzylo Wam
przez lata, pomagajac w ksztaltowaniu umiejetnosci i cech osobowosciowych kolejnych
pokolen przedszkolakdw.

Wojciech Wolak
redaktor prowadzgcy
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